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VERSION VETERINAIRE  
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ENDOCRINOLOGIE ET MEDICAMENTS 

Analyses principalement réalisées sur IMMULITE 2000 XPi et mini VIDAS II  

ACTH Plasmatique  .............................................  23.3 pg/mL 

Les valeurs de référence de l'ACTH varient en fonction de la saison (augmentation physiologique en fin d'été et à l'automne pour
préparer l'animal à l'hiver) et l'interprétation des résultats doit absolument tenir compte du contexte clinique. 
Différentes conditions peuvent faire augmenter la production d'ACTH : le stress, un transport (faire la prise de sang au minimum 30
min après le débarquement), le jeûne, un syndrome inflammatoire (comme la fourbure), une mauvaise condition physique, la
douleur... Certains équidés présentent une augmentation plus importante de l'ACTH à l'automne : les chevaux gris, les poneys
rustiques (Shetlands, Morgan, Welsch), les chevaux arabes, les pures races espagnoles, les ânes...
Des valeurs de référence ont été proposées par l'Equine Endocrinologic Group :
- DPIH improbable si ACTH < 15 pg/mL de Décembre à Juin, en Juillet et en Novembre ; < 20 pg/mL en Août ; < 30 pg/mL en
Septembre et en Octobre
- DPIH probable si ACTH > 40 pg/mL de Décembre à Juin ; > 50 pg/mL en Juillet et en Novembre ; > 75 pg/mL en Août ; > 90
pg/mL en Septembre et en Octobre
- Valeurs intermédiaires (zone grise) : elles nécessitent une forte suspicion clinique pour conclure à un DPIH, il peut être parfois
recommandé de tester de nouveau ou de faire un test de stimulation à la TRH.
Enfin, le seuil diagnostique peut également être adapté en fonction de la suspicion clinique. L'étude de Durham et al. (Equine Vet J,
2021 Mar; 53(2):250-260) propose des valeurs de référence par semaine en fonction de l'objectif souhaité : privilégier un seuil bas si
la suspicion clinique est forte (haute sensibilité, limiter le risque de faux négatifs) ou au contraire privilégier un seuil haut si la
suspicion clinique est faible (haute spécificité, limiter le risque de de faux positifs). 
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